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RESUMEN: El lipoma oral es una neoplasia benigna de origen mesenquimatoso, considerada
poco frecuente en la cavidad bucal, de etiologia ain no claramente definida, aunque se
relaciona con factores enddcrinos, metabdlicos, traumaticos y genéticos. Histolégicamente,
estd compuesto por adipocitos maduros encapsulados, con variantes como fibrolipoma o
angiolipoma. Su diagndstico requiere confirmacion histopatolégica, dada su similitud clinica
con otras lesiones benignas. El tratamiento de eleccion es la escision quirurgica completa, con
excelente prondstico y baja recurrencia. Debido a su baja incidencia de presentacion y limitada
informacion accesible para su estudio, hace que se dificulte su diagndstico, por lo que es de
importancia conocer sus caracteristicas clinicas para una adecuada identificacion y manejo,
aportando conocimiento valioso para la practica odontoldgica y la formaciéon académica. El
objetivo del presente trabajo es compilar y analizar informacidén actualizada sobre el tema, que
permita al profesional del campo de la odontologia identificar las caracteristicas diagnosticas al
examen fisico, asi como hallazgos anatomo-patolégicos, métodos de diagndstico y tratamiento,
con el fin de fortalecer el conocimiento académico y clinico en el area de la patologia bucal a
partir de literatura cientifica reciente. Para el desarrollo de este articulo de revision, se realizo
la seleccion de informacidn en base a 22 articulos cientificos publicados en los ultimos cinco
anos, los cuales fueron obtenidos mediante una busqueda sistematica en bases de datos como
PubMed, SciELO, Redalyc y Scopus. Para esta investigacion se utilizaron palabras clave en inglés
y espaiol, ademas de aplicar criterios de inclusion y exclusién para la bisqueda de informacion.
Luego de la revision bibliografica realizada se puede concluir que el lipoma oral es una
neoplasia mesenquimal benigna poco frecuente en la cavidad oral constituida por tejido
adiposo que constituye un reto diagndstico en la practica clinica odontoloégica.

Palabras clave: Lipoma de la mucosa oral, tumor benigno en cavidad oral, neoplasias bucales
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ABSTRACT: Oral lipoma is a benign mesenchymal neoplasm considered rare in the oral cavity,
with an etiology that remains unclear, although it has been associated with endocrine,
metabolic, traumatic, and genetic factors. Histologically, it consists of encapsulated mature
adipocytes, with variants such as fibrolipoma or angiolipoma. Due to its clinical similarity to
other benign lesions, histopathological confirmation is necessary for diagnosis. The treatment
of choice is complete surgical excision, which has an excellent prognosis and low recurrence
rate. Its low incidence and the limited availability of information pose challenges for diagnosis,
highlighting the importance of understanding its clinical features for proper identification and
management. This contributes valuable knowledge to both dental practice and academic
training. The objective of this review is to compile and analyze updated scientific literature that
enables dental professionals to recognize diagnostic features during physical examination,
along with anatomo-pathological findings, diagnostic methods, and treatment approaches. The
review was based on 22 scientific articles published within the last five years, selected through
a systematic search in databases such as PubMed, SciELO, Redalyc, and Scopus. Keywords in
both English and Spanish were used, and inclusion and exclusion criteria were applied. Based
on the literature reviewed, oral lipoma is concluded to be a rare benign mesenchymal tumor
composed of adipose tissue, presenting a diagnostic challenge in clinical dental practice.

Keywords: Oral mucosa lipoma, benign oral cavity tumor, oral neoplasms

INTRODUCCION

Los lipomas orales son neoplasias mesenquimales benignas derivadas del tejido adiposo maduro
y externamente rodeados por una fina capsula de tejido fibroso conjuntivo (1). Las neoplasias
mesenquimales ocurren comunmente en cualquier parte de la superficie corporal, especialmente
en las extremidades; sin embargo, apenas el 1% de los lipomas se desarrollan a nivel de la cavidad
bucal, y dentro de la misma constituyen aproximadamente el 4% de las neoplasias
mesenquimales benignas por lo que su frecuencia es poco comun (2). Los lipomas se producen
especialmente en las zonas en las cuales existe acumulacién de grasa, dentro de la cavidad oral
las localizaciones afectadas van en el siguiente orden de frecuencia: las mejillas, la lengua, el
suelo de la boca, el surco bucal y el vestibulo, los labios, el paladar y las encias.

Esta neoplasia al ser de una incidencia baja de presentacidon y debido a que existe limitada
informacién accesible para su estudio, hace que se dificulte su diagndstico, por lo que es de
importancia conocer sus caracteristicas clinicas, epidemiolégicas para una adecuada
identificacion y manejo. Se ha visto que el lipoma oral no demuestra predileccidn por el género,
sin embargo, en algunos estudios, se ha reportado una mayor incidencia en hombres,
especialmente a partir de la cuarta década de vida, su presentacién en niflos es muy poco
habitual a casi infrecuente (3).
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La etiologia y la patogenia no han sido aun bien establecidas, aunque se han descrito posibles
factores asociados como trastornos mecdanicos, enddcrinos, obesidad, hipercolesterolemia,
radiacion, influencias de anomalias cromosémicas e inflamatorias (4) . El paciente puede
presentar manifestaciones clinicas de masa dentro de la cavidad oral, la cual es confirmada al
examen fisico intraoral, pudiendo observarse neoformacidn delimitada localizada en cualquiera
de los lugares intraorales descritos anteriormente (5).

En algunas ocasiones se puede utilizar estudios de imagen como la tomografia axial
computarizada, la resonancia magnética y la ecografia ultrasénica para determinar la ubicacion,
la extension y la naturaleza de la lesién neoplasica (6). La biopsia de citologia aspirativa con aguja
fina (PAAF), la cual consiste en realizar con una jeringuilla de aguja fina un aspirado celular,
también puede ser de utilidad para establecer el diagndstico, sin embargo, debido a condiciones
de la lesidon y experticia del profesional que realiza el procedimiento, se puede llegar a obtener
escaso material para el estudio, por lo que su diagndstico podria llegar a ser limitado, por tal
razon es que el andlisis histopatolégico del espécimen resecado es el método de referencia para
el diagndstico definitivo del lipoma (7).

Dentro de los hallazgos anatomo-patoldgicos que presenta esta neoplasia, macroscépicamente
los lipomas se caracterizan por ser nédulos que pueden medir desde unos pocos hasta varios
centimetros de didmetro, son de consistencia blanda, se encuentran cubiertos por una fina
capsula blanquecina de aspecto fibroso, la superficie de corte es suave, de color amarillo
homogéneo y puede tener o no areas rojizas consistentes con sitios de hemorragia. (7) El examen
microscépico revela Iébulos constituidos por tejido adiposo maduro alteraciones estructurales,
los adipocitos no presentan una atipia citolégica y son de tamafio homogéneo; los I6bulos de
tejido adiposo se encuentran cubiertos externamente y surcados internamente por finos tabiques
de tejido fibroso conjuntivo con capilares de diverso tamafio en su interior (8).

El tratamiento para esta neoplasia consiste en la realizacién de una biopsia escisional (extirpacidn
completa de la lesién) la misma que puede ser realizada bajo anestesia local y en una consulta
ambulatoria (9) . Los lipomas orales al ser neoplasias mesenquimales benignas no recidivan
después de su escision quirurgica completa y debido a su origen y naturaleza tampoco sufren
transformaciéon maligna (10).

El objetivo del presente articulo es realizar una revision bibliografica detallada del lipoma oral, ya
gue la misma constituye una neoplasia mesenquimal benigna de presentacién poco frecuente
dentro de la patologia tumoral odontoldgica, por lo tanto, es indispensable conocer su etiologia,
caracteristicas clinicas, métodos diagndsticos de imagen y por PAAF, hallazgos anatomo-
patolégicos macroscépicos y microscépicos, y asi como su tratamiento, con la finalidad de poder
realizar el diagnodstico diferencial con otras neoplasias mesenquimales orales y establecer un
tratamiento adecuado.
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MATERIALES Y METODOS

Modalidad de Investigacion

El presente trabajo corresponde a una investigacién de tipo bibliografica documental, de corte
transversal al realizarse dentro del periodo académico 2025 — 1S, con un nivel descriptivo,
enfoque cualitativo y con un disefio no experimental al no haberse realizado la manipulacién de
las variables (11). Su propdsito principal radica en recopilar, analizar y comparar informacién
cientifica relevante acerca del lipoma oral proveniente de estudios cientificos previos, para poder
establecer de una forma concreta la etiologia, manifestaciones clinicas, caracteristicas anatomo-
patoldgicas mas frecuentes, asi como su diagndstico y tratamiento.

Poblacion y muestra

La investigacién se basd en una revisién bibliografica detallada de 22 articulos cientificos que
hayan sido publicados dentro de los ultimos cinco afios, lo que permitid realizar un analisis
comparativo preciso de las manifestaciones del lipoma bucal en la actualidad.

Estrategias de busqueda y criterios de seleccion

La recopilacién, seleccion e inclusidon de los articulos cientificos se los realizd a través de una
busqueda sistematica independiente por parte de los autores en cuatro bases de datos: PubMed,
SciELO, Redalyc y Scopus. Con el fin de asegurar la calidad del proceso, se utilizé la Metodologia
PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta Analyses), la misma que
estd disefiada para minimizar los sesgos y facilitar la replicacién de los estudios (11). Para lo cual
fueron establecidos criterios de seleccién para limitar la busqueda de los articulos cientificos, los
cuales se detallan a continuacidén y son descritos en la Figura 1.

Criterios de inclusion
e Articulos cientificos que incluyan hallazgos clinicos, histopatoldgicos y que presenten
tratamientos quirdrgicos o terapéuticos relacionados con el lipoma oral.
e Revisiones bibliograficas y reportes de casos clinicos.
e Articulos cientificos publicados en idioma inglés y espaiiol.

Criterios de exclusién
e Articulos cientificos que superen los 5 afios de publicacion.
e Articulos cientificos que hablan sobre patologias simuladoras de lipoma oral, con una
confirmacién histopatolégica diferente.
e Articulos cientificos en idioma diferente al espafiol e inglés.
e Articulos cientificos que no tienen disponible el texto completo.
e Articulos cientificos cuyo acceso no sea gratuito.
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Figura 1. Metodologia PRISMA utilizada para la busqueda, identificacion y seleccion de articulos cientificos.

Identificacion de estudios mediante bases de datos y registros
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En un primer momento se buscdé los articulos cientificos utilizando palabras clave en inglés y
espanol como: (lipoma de la mucosa oral, tumor benigno en cavidad oral, neoplasias bucales) y
(oral mucosa lipoma, benign oral cavity tumor, oral neoplasms) donde se obtuvieron 204
documentos. Posteriormente la revision se enfocd en buscar articulos que se encuentren
indexados en bases de datos académicas de alto impacto, ademds se utilizd operadores
booleanos como "OR", "AND" y "NOT" para poder aplicar los criterios de seleccidon descritos
anteriormente. De esta forma se utilizd el programa Mendeley para eliminar los documentos
duplicados, en donde fueron eliminados 80 articulos y 5 por no tener un titulo relevante al tema,
dando como resultado 119 documentos que cumplian los requisitos establecidos.
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Para la segunda etapa se continué realizando un andlisis exhaustivo de los articulos tomando en
consideracion: El titulo, los resumenes, criterios de seleccién de los articulos y el contenido de
estos, dando como resultado la eliminacion de 96 articulos al no proporcionar informacion
establecida sobre el tema, quedando 22 articulos. La metodologia adoptada permitié un abordaje
riguroso y sistematico de los articulos finales que fueron recopilados, lo cual garantizé la validez y

relevancia del contenido analizado.

RESULTADOS

En el marco del estudio se constatan los siguientes hallazgos:

Tabla 1. Etiologia y Caracteristicas Anatomo Patoldgicas presentadas y encontradas en el Lipoma Oral de
acuerdo con los siguientes autores.

Caracteristicas

Autor/es Titulo del Articulo Ao Pais B Caracteristicas patoldgicas
etioldgicas
La etiologia de esta
neoplasia es incierta. .
A El lipoma oral es una
Se plantean varias . .
h . neoplasia benigna de
teorias de su posible . .
. origen mesenquimal,
A 14-year origen como: la .
. . . macroscopicamente
retrospective study teoria genética, la .
. - , consiste en una masa
. focusing on clinical teoria del trauma e .
Morais H, Costa and morphological inflamacion de color amarillo,
C, Gongalo R, et P g 2023 Brasil L bien delimitada. Al
features of oral asociacion con . .
al. (12) . . examen microscopico
cavity lipomas: A trastornos
. . . se observa que la
review of main enddcrinos, . .
. neoplasia esta
topics (12). trastornos .
. formada por Iébulos
metabdlicos como: " .
. . de tejido adiposo
hipercolesterolemia y
maduro.
factores
inflamatorios.
Zouaghi H, Chokri . . Etiologia incierta ., -
g - Oral Fibrolipoma , ,g Lesidon constituida por
A, Bouguezzi A, et 2023 Tunez Teoria trauma e . .
(13). . ., tejido adiposo.
al. (13) inflamacion.
Rare case of
Intraoral lipoma
Prabha R, masq erad'ngp as
u i
Mugundan R . . Neoplasi nstitui
g ! fioroma - case 2022 India Etiologia incierta eop ?Sa .co stituida
Shunmugavelu por tejido adiposo.
report and
K. (14) . .
literature review
(14).
Co-existence of oral . , .
- . Etiologia no bien
Kini'Y, intra-muscular . . .
. establecida, Neoplasia benigna
Kamat A, lipoma and lobular . . . .
. 2020 India asociacion con constituida por Iébulos de
Navalkha K, et capillary . .
. trastornos tejido adiposo maduro.
al.(15) hemangioma: A rare -
enddcrinos.
case report (15).
Matiakis A, Oral lipoma: A Etiologia no bien L
Karakostas P clinicopathological establecida, asociada Lesion - encapsulada 'y
! P g 2020 Grecia ’ constituida por tejido

Mylonas A. (10)

study of 37 cases
and a brief review

con
hipercolesterolemia y

adiposo maduro.
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of the literature
(10).

factores
inflamatorios.

Harfuch T, Lipoma oral: Etiologia no bien
Vinitzky |, Revision de 2020 México establecida, asociada Neoplasia mesenquimal
Liceaga C, et al. literatura y reporte con trastornos  de origen adiposo.
(9) de caso (9). metabdlicos.
Intraoral lipoma:

Lourengo J, . .

. Case report and . , . Neoplasia benigna
Da Silva M, . . Etiologia no bien =

. literature update 2021 Brasil . compuesta de tejido
Araujo M, et al. establecida. .
(8) (8). adiposo maduro.

Con respecto a la etiologia, en la Tabla 1 los autores coinciden que no esta aun establecida, pero
se manejan posibles teorias de su origen como la teoria genética asociada a mutaciones de genes
puntuales, la teoria de trauma e inflamacién en la que se describe que una lesién traumatica en la
zona oral ocasiona una reaccién inflamatoria que puede persistir y dar origen a la neoplasia
mesenquimal, ademas de algunos factores como: Los trastornos metabdlicos como la
hipercolesterolemia y factores enddcrinos. En los hallazgos anatomo patolédgicos se describe
como una neoplasia benigna, macroscépicamente rodeada por una fina cdpsula conjuntiva y
microscépicamente constituida por tejido adiposo maduro, el cual confirma su origen
mesenquimal (8), (9), (10), (12), (13), (14), (15).
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Tabla 2. Principales Manifestaciones Clinicas, Métodos de Diagndstico y Tratamiento del Lipoma Oral

reportado por los autores que se mencionan a continuacion.

Titulo del

Caracteristicas

Autor/es . Afio Pais L Diagnéstico Tratamiento
Articulo clinicas
Sarfi D, Intra oral lipoma:
Konate M, Report of 3
. . 2021 M
Adnane S, et histologically arruecos
al. (7) different cases (7).
McDonald M, Large Sublingual
Cunning  D. Lipoma: A Case 2023 USA
(6) Report (6).
Ezct?\?erlach Oral Lipoma: A
q ’ Case Report (5). 2022 México
Valero Y, et
al. (5) Mediante el
Endoscopically examen fisico
Iwai T, Assisted Intraoral Masa de la cavidad
i i . bucal,
Sgglyama S, R.esectlon . of 2020 Japén intrabucal uca se
Hirota M, et Lipoma in the sésil o puede
al. (4) Masticator Space . complementar
pediculada, . L
(4). : con estudios Biopsia
indolora, de de imagen escisional
A r?tre c?se of or.al crecimiento o anagtomi;/
Benhoummad cavity Ipo,ma '|n lento, bien .
. the inferior . patoldgica
0, Cherrabi K, . delimitada,
Bl orfi N vestibule: a case 2022 Marruecos de color como la
(3) r.eport 'fmd amarillo. pUI’l.CIOI.’l
literature  review aspirativa con
(3). aguda fina
An unusual (PAAF).
AzzouzY, intraoral  livoma:
Abidi s, intraora ipoma:
. case report and 2022 Marruecos
Zidane F, et .
al. (1) review of the
’ literature (1).
Lipoma in the oral
Chiliou G, cavity interfering
Mavros A, with dental .
Nicolaou, Z. occlusion — Acase 2021 Chipre
(2) Report. (2)

Dentro de las caracteristicas clinicas del lipoma oral descritas en la Tabla 2. Se puede explicar que
es considerado como: Una masa intrabucal, sésil o pediculada, indolora, por lo general de
crecimiento lento y varios meses de evolucién, de color amarillo caracteristico al examen fisico,
bien delimitada, que por lo general no suele causar sintomatologia al paciente. Para el
diagnéstico de esta patologia algunos autores sugieren que es suficiente con las caracteristicas
clinicas encontradas en el examen fisico, como el color amarillo tipico de la lesién, sin embargo,
en lesiones de mayor tamafio o profundidad se pueden realizar estudios de imagen como
ecografia o tomografia axial computarizada para poder delimitar la lesién, ademas de técnicas de
Anatomia Patolégica como la puncién aspiracién con aguja fina (PAAF) mediante la cual se
obtiene un aspirado celular de la lesidon para su posterior valoraciéon microscépica por el médico
Patdlogo. De acuerdo con la revisidn realizada, los autores coinciden en que el mejor tratamiento
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es la biopsia escisional, que consiste en la reseccion completa de la lesién, la cual debido a su
naturaleza benigna no tiende a recidivar (1), (2), (3), (4), (5), (6), (7).

DISCUSION

El lipoma es una neoplasia benigna de origen mesenquimatoso originada del tejido adiposo el
cual se encuentra constituido por adipocitos, externamente se rodean por una fina cdpsula de
tejido fibroso conjuntivo. De acuerdo con los estudios de Azzouz Y, et al. (1) y Ashika B, et al. (16)
los lipomas son neoplasias benignas frecuentes en el cuerpo y ocurren en lugares donde exista
tejido adiposo, aparecen cominmente en lugares como las extremidades, hombros, espalda alta,
hombros, espalda alta; sin embargo, apenas el 1% de ellos se originan dentro de la cavidad bucal.
Ademads, segun Chiliou G, et al. (2) indica que son aproximadamente el 4% de las neoplasias
mesenquimales benignas por lo que su frecuencia es poco comun.

Ya que los lipomas se producen especialmente en las zonas en las cuales existe acumulacién de
grasa, dentro de la cavidad oral podemos decir que las localizaciones afectadas, en orden de
frecuencia son las siguientes: las mejillas, la lengua, el suelo de la boca, el surco bucal y el
vestibulo, los labios, el paladar, las encias y la regién retromolar; las cuales coinciden con los
estudios de Parihar A, et al. (17) y Barbosa A, et al. (18) . Se ha podido concluir que estas
neoplasias no demuestran predileccion por el género, sin embargo en los estudios de
Benhoummad O, et al. (3) y Daroit N, et al. (19), se ha reportado una mayor predileccidon en
hombres. Su presentaciéon en niflos y adolescentes es muy poco habitual ya que se ha podido
observar que la mayoria de los pacientes afectados se encuentran a partir de la cuarta hasta la
sexta década de vida al momento de su diagndstico, coincidiendo con los resultados de Ashika B,
et al. (16).

La etiologia y la fisiopatologia siguen siendo desconocidas, de tal forma se ha podido documentar
gue existe una posible influencia de factores para el desarrollo de esta neoplasia como: variables
endocrinas, mecanicas, inflamatorias, asi como el hipercolesterolemia y la obesidad, coincidiendo
con las investigaciones de Parihar A, et al. (17), lwai T, et al. (4) y Prabha R, et al. (14). Sin
embargo el factor genético predispone el desarrollo de multiples lipomas en varios sitios
anatdmicos del cuerpo, es asi que autores como Barbosa A, et al. (18) y Daroit N, et al. (19) han
documentado que pueden ser el resultado de defectos congénitos subyacentes como un caso
reportado de lipoma intraoral que se relacioné con paladar hendido congénito.

Clinicamente los lipomas orales pueden ser asintomaticos, son masas indoloras de crecimiento
lento, a menudo aparecen como nddulos sésiles o pediculados bien delimitados, debido a su
similitud con otras lesiones benignas como fibromas, mucocele o hiperplasias. El diagndstico
clinico de estos tumores no suele ser sencillo, hasta que se puede lograr observar su
caracteristico color amarillo durante el exdmen fisico de la cavidad oral, el que mismo que se
muestra a través de la mucosa delgada que suele recubrir a estas neoplasias de acuerdo lo
indicado por Morais H et al. (12) y Zouaghi H, et al. (13). El tamafio puede variar desde 1 cm hasta
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5 cm de didmetro, por lo que masas de mayor tamafio pueden causar en el paciente problemas
cosméticos, asi como sintomas de sensacion de masa, llenado bucal y malestar. Los lipomas
sublinguales casi nunca causan problemas cosméticos, pero debido a su localizacion pueden
causar sintomas como disfagia, problemas fonéticos, deterioro del habla y la masticacién (10).

En algunas ocasiones, para el diagndstico de los lipomas se puede utilizar estudios de imagen
como la tomografia axial computarizada, la resonancia magnética y la ecografia ultrasdnica para
determinar la ubicacién, la extensién y la naturaleza de la lesién neopldsica identificada de
acuerdo a lo encontrado en las investigaciones de De Magalhaes V, et al. (20) y McDonald et al.
(6) . Se puede utilizar también métodos minimamente invasivos como la biopsia de citologia
aspirativa con aguja fina (PAAF) también puede ser de utilidad para establecer el diagndstico (7),
sin embargo, debido que consiste en un aspirado celular en el cual se puede llegar a obtener
escaso material para el estudio, su diagndstico podria llegar a ser limitado. Por lo que el analisis
histopatoldgico del espécimen resecado es el método de referencia para el diagndstico definitivo
de lipoma coincidiendo con el estudio de Harfuch T, et al. (3) y Jain S, et al. (21).

Dentro de los hallazgos anatomo-patoldgicos que presenta esta neoplasia, macroscépicamente
los lipomas se caracterizan por ser nddulos que pueden medir desde unos pocos hasta varios
centimetros de didmetro, son de consistencia blanda, se encuentran cubiertos por una fina
capsula blanquecina de aspecto fibroso, la superficie de corte es suave, de color amarillo
homogéneo y puede tener o no areas rojizas consistentes con sitios de hemorragia coincidiendo
con las caracteristicas patoldgicas de Sarfi D, et al. (7). El examen microscépico revela I6bulos
constituidos por tejido adiposo maduro alteraciones estructurales, los adipocitos no presentan
atipia citoldgica y son de tamafio homogéneo, los l6bulos de tejido adiposo se encuentran
cubiertos externamente y surcados internamente por finos tabiques de tejido fibroso conjuntivo
con capilares de diverso tamafno en su interior (8). Pueden existir variantes histolégicas como
fibrolipoma o angiolipoma. En casos determinados en los cuales la morfologia celular requiera de
confirmacién histopatolégica se pueden utilizar técnicas de inmunohistoquimica como el
marcador S100 coincidiendo con lo encontrado en la investigacién de Bustamante, et al. (22) el
cual muestra positividad en las células adiposas maduras.

El tratamiento para esta neoplasia consiste en la realizacién de una biopsia escisional (extirpacidn
completa de la lesion) como lo han indicado todas las investigaciones analizadas, la misma que
puede ser realizada bajo anestesia local y en una consulta ambulatoria, determinando primero la
distribucién de los vasos que irrigan la lesién. (9) Los lipomas orales al ser neoplasias
mesenquimales benignas no recidivan después de su escisiéon quirdrgica completa, ademas
debido a su origen y naturaleza no se ha documentado que sufran transformaciéon maligna con el
paso del tiempo coincidiendo con el estudio de Biondi A, et al. (23).

CONCLUSIONES
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El lipoma oral es una patologia poco frecuente de la cavidad bucal, por lo que es de importancia
conocer sus caracteristicas clinicas para un correcto diagnéstico y tratamiento. Se define como
una neoplasia mesenquimal benigna derivada del tejido adiposo maduro, de clinica indolente y
evolucidn lenta, de color amarillo al examen fisico bucal, lo que ayuda a su diagnéstico.

La etiologia del lipoma bucal no se encuentra aun bien establecida, sin embargo, se han
propuesto teorias que tratan de explicar su origen, algunas de ellas plantean que se asocia a
mutaciones genéticas, trastornos enddécrinos y metabdlicos, trauma e inflamacién.

El diagnéstico clinico del lipoma intraoral puede ser desafiante debido a su similitud con otras
lesiones benignas como fibromas, mucocele o hiperplasias. Por tanto, se recomienda la
confirmacién mediante estudios histopatoldgicos tras la extirpacién. En algunos casos, técnicas
complementarias como ecografia, resonancia magnética o tomografia computarizada pueden ser
utiles para determinar el compromiso de estructuras profundas o diferenciarlo de otras
neoplasias de partes blandas.

El tratamiento de eleccidén para el lipoma bucal es la escisiéon quirdrgica completa, la cual suele
ser curativa. La recurrencia es extremadamente rara, especialmente cuando se logra la reseccidn
total de la capsula.
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