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RESUMEN: La conducta delictiva constituye un fenémeno multifactorial cuya comprensién
exige integrar factores bioldgicos, psicolégicos y sociales que intervienen en su génesis y
manifestacion. En este contexto, la neurocriminologia ha adquirido una creciente relevancia al
aportar evidencia sobre la influencia de las desregulaciones neuroquimicas y de determinados
rasgos psicopatoldgicos en la aparicion de conductas antisociales y violentas. Esta investigacion
se orientd de examinar de manera critica la literatura cientifica disponible acerca de la relacion
entre las desregulaciones neuroquimicas, los rasgos psicopatoldgicos y las conductas delictivas,
identificando sus aportes para la construccion de modelos de perfilacion criminal
multidisciplinaria. Para ello, se desarrollé una investigacion documental con enfoque
cualitativo mediante una revision narrativa integrativa de la literatura cientifica
correspondiente alperiodo entre 2015 y 2025, consultando las bases de datos PubMed, Scopus,
Web of Science, PsycINFO, ScienceDirect y SciELO. Tras la aplicacion de los criterios de inclusion
y exclusion se seleccionaron 35 publicaciones cientificas que conformaron el corpus
documental de la presente revision narrativa. El andlisis documental incorporé articulos
originales, revisiones sistematicas, metaanalisis, revisiones narrativas y documentos
metodoldgicos, permitiendo integrar evidencia proveniente de la neurociencia, la psicologia
clinica, la psiquiatria, la criminologia y las ciencias forenses.
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ABSTRACT: Criminal behavior is a multifactorial phenomenon whose understanding requires
integrating the biological, psychological, and social factors involved in its origin and
manifestation. In this context, neurocriminology has gained increasing relevance by providing
evidence on the influence of neurochemical dysregulations and certain psychopathological
traits on the emergence of antisocial and violent behaviors. This research aimed to critically
examine the available scientific literature on the relationship between neurochemical
dysregulations, psychopathological traits, and criminal behavior, identifying their
contributions to the development of multidisciplinary criminal profiling models. To this end, a
qualitative literature review was conducted through an integrative narrative review of the
scientific literature covering the period from 2015 to 2025, using the databases PubMed,
Scopus, Web of Science, PsycINFO, ScienceDirect, and SciELO. After applying the inclusion and
exclusion criteria, 35 scientific publications were selected to form the documentary corpus of
this narrative review. The documentary analysis incorporated original articles, systematic
reviews, meta-analyses, narrative reviews, and methodological documents, allowing for the
integration of evidence from neuroscience, clinical psychology, psychiatry, criminology, and
the sciences. After applying the inclusion and exclusion criteria, 35 scientific publications were
selected to form the literature corpus for this narrative review. The literature analysis included
original articles, systematic reviews, meta-analyses, narrative reviews, and methodological
documents, allowing for the integration of evidence from neuroscience, clinical psychology,
psychiatry, criminology, and forensic science.

Keywords: Criminal behavior, forensic neuroscience, neurocriminology, criminal profiling,
psychopathy

INTRODUCCION

El comportamiento criminal representa uno de los fendmenos mas complejos estudiados por las
ciencias sociales, juridicas, psicoldgicas y biomédicas, debido a que su origen y manifestacion
responden a la interaccion dindamica entre factores bioldgicos, psicologicos, ambientales y
socioculturales. Durante gran parte del siglo XX, las principales teorias criminoldgicas
privilegiaron explicaciones fundamentadas en variables sociales, econémicas y familiares,
atribuyendo la conducta criminal a procesos de exclusidon, desigualdad, pobreza o aprendizaje
social. No obstante, el avance de la neurociencia, la influencia genética sobre el comportamiento,
la neuropsicologia y la psicologia clinica ha demostrado que estas aproximaciones, aunque
relevantes, resultan insuficientes para explicar la complejidad del comportamiento delictivo. En
la actualidad existe un amplio consenso respecto a que la conducta delictiva emerge de la
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interaccidon entre predisposiciones neurobioldgicas, procesos cognitivos, caracteristicas de
personalidad y experiencias ambientales acumuladas a lo largo del desarrollo (1-4).

Si bien la criminologia, la psicologia y las ciencias sociales han logrado significativos progreso en
el estudio del comportamiento delictivo, la comprensién de la conducta delictiva continda
representando un desafio para la investigacion cientifica. Los modelos tradicionales han
permitido explicar parcialmente la influencia de factores sociales, econdmicos y familiares; sin
embargo, resultan insuficientes para comprender por qué individuos expuestos a condiciones
ambientales similares desarrollan trayectorias conductuales diferentes, esta situacion ha
favorecido el desarrollo de modelos explicativos mas integrales, capaces de incorporar la
interaccion entre factores bioldgicos, psicoldgicos y contextuales en el estudio del
comportamiento delictivo (1-4).

En este contexto, la neurocriminologia ha surgido como una disciplina cientifica que integra
conocimientos de la neurociencia, la criminologia, la psicologia, la psiquiatria y las ciencias
forenses con la finalidad de comprender los mecanismos bioldgicos que influyen en el desarrollo
de conductas antisociales y delictivas, las investigaciones realizadas durante las ultimas dos
décadas han permitido identificar alteraciones funcionales y estructurales en areas cerebrales
vinculadas con la regulacién emocional, el juicio moral, la empatia, la planificacién y el control
inhibitorio, especialmente en la corteza prefrontal, la amigdala y otras estructuras del sistema
limbico; no obstante, la evidencia cientifica subraya que estas alteraciones no constituyen
factores determinantes de la conducta delictiva, sino condiciones de vulnerabilidad cuya
manifestacion depende de la interaccion con factores familiares, sociales y ambientales (1,2,10—
14).

Uno de los principales aportes de la neurocriminologia ha sido el estudio de las desregulaciones
neuroquimicas implicadas en la conducta agresiva y antisocial. Investigaciones experimentales y
revisiones sistematicas han demostrado que alteraciones en los sistemas serotoninérgico y
dopaminérgico, asi como en la actividad de la enzima monoamino oxidasa (MAOA), se relacionan
con modificaciones en la regulacion emocional, la inhibicion conductual, el procesamiento de
recompensas y la toma de decisiones, estos mecanismos neurobioldgicos se han asociado con
mayores niveles de impulsividad, agresividad y busqueda de sensaciones, particularmente
cuando interactlan con antecedentes de maltrato infantil, violencia familiar, consumo de
sustancias psicoactivas y otros factores de riesgo psicosocial (5-9).

A su vez, la literatura cientifica evidencia que determinados rasgos psicopatoldgicos constituyen
factores psicoldgicos relevantes para comprender la conducta delictiva; entre ellos destacan la
impulsividad, la psicopatia, los rasgos de insensibilidad emocional, la baja empatia, la agresividad
y el desenganche moral, todos asociados con diferentes manifestaciones de comportamiento
antisocial y violencia interpersonal, concretamente, la psicopatia ha sido ampliamente
investigada como un constructo multidimensional caracterizado por alteraciones afectivas,
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interpersonales y conductuales que incrementan el riesgo de reincidencia y dificultan los
procesos de rehabilitacién; de igual manera, el desenganche moral facilita la justificacion
cognitiva de conductas lesivas, disminuye la percepcidn de responsabilidad y favorece la
persistencia de la conducta delictiva (11-19).

Los avances en las técnicas de neuroimagen, la genética molecular y la neuropsicologia han
fortalecido significativamente la integracion entre las ciencias biomédicas y la criminologia,
permitiendo el desarrollo de modelos explicativos cada vez mds precisos sobre la conducta
delictiva, estos enfoques interdisciplinarios han contribuido a superar las visiones reduccionistas
del delito, al reconocer que los factores bioldgicos interactian de manera continua con variables
psicolégicas, sociales y ambientales; en consecuencia, la evidencia cientifica actual respalda la
utilizacion de modelos integradores para explicar la diversidad de trayectorias criminales
observadas en distintos contextos sociales (1,2,10,12,14).

Uno de los principales campos donde se aplican estos avances es la “perfilacién” criminal
multidisciplinaria, tradicionalmente, la perfilacidon criminal se basé en el andlisis conductual y la
evidencia forense; sin embargo, los modelos contemporaneos integran informacién
neuropsicoldgica, psicopatoldgica y criminoldgica para comprender mejor las motivaciones, los
patrones de comportamiento y los factores de riesgo asociados con las diferentes tipologias
delictivas, esta integraciéon ayuda a evaluar el riesgo de reincidencia, orienta el disefio de
programas de intervencion individualizados y proporciona evidencia cientifica que fortalece la
investigacion criminal y la toma de decisiones en los sistemas de justicia (20—-24).

A pesar de los significativos avances alcanzados durante las ultimas décadas, permanecen vacios
relevantes de conocimiento. Una parte considerable de la literatura analiza de forma
independiente las desregulaciones neuroquimicas, los rasgos psicopatoldgicos o las variables
criminoldgicas, mientras que son escasas las investigaciones que integran estas dimensiones en
un modelo explicativo aplicable a la perfilacidn criminal desde una perspectiva multidisciplinaria,
esta fragmentacidn limita la transferencia del conocimiento cientifico hacia la practica forense y
dificulta el desarrollo de estrategias de prevencion, evaluacion del riesgo y rehabilitacion
sustentadas en evidencia cientifica (1,17,20-24).

Bajo esta perspectiva, surge la siguiente interrogante de investigacion: écomo la evidencia
cientifica disponible acerca de las desregulaciones neuroquimicas y los rasgos psicopatoldgicos
contribuye a comprender las conductas delictivas y a fortalecer la construccion de modelos de
perfilacién criminal multidisciplinaria?

Con el propésito de responder a esta interrogante, el presente estudio tuvo como objetivo
analizar criticamente la evidencia cientifica existente sobre la relacion entre las desregulaciones
neuroquimicas, los rasgos psicopatoldgicos y las conductas delictivas, identificando sus
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principales aportes para la construccion de modelos de perfilacion criminal multidisciplinaria
aplicables a la criminologia y las ciencias forenses.

MATERIALES Y METODOS

El presente estudio se realizé con un enfoque cualitativo, a través de un disefio documental
descriptivo-analitico, correspondiente a una revisidn narrativa integradora, este tipo de revision
tiene como objetivo sintetizar, analizar e interpretar de manera critica la evidencia cientifica
disponible sobre un fendmeno complejo, integrando resultados provenientes de diferentes
disciplinas, con el fin de identificar tendencias, fortalezas, limitaciones y vacios del conocimiento
por otro lado, a diferencia de las revisiones sistematicas, la revision narrativa permite una
comprensidon mds amplia del problema estudiado y es especialmente adecuada cuando se trata
de integrar perspectivas de diferentes campos de conocimiento (31-35).

La indagacion se orientd a examinar la relacién entre desregulaciones neuroquimicas, rasgos
psicopatoldgicos y conductas delictivas, tomando en cuenta evidencia cientifica de la
neurociencia, la neuropsicologia, la psiquiatria, la criminologia y las ciencias forenses.

Estrategia de busqueda bibliografica

La busqueda bibliografica se realizé entre mayo y junio de 2025 mediante la consulta de las bases
de datos PubMed, Scopus, Web of Science, PsycINFO, ScienceDirect y SciELO, elegidas debido a
la extensidn, calidad de los recursos cientificos especializados, su alcance internacional y por
incluir investigaciones revisadas por pares en las dreas biomédicas, psicoldgicas, neurocientificas
y criminolégicas.

Se priorizaron publicaciones difundidas entre 2015 y 2025 con el propdsito de incorporar
evidencia cientifica reciente. No obstante, también se incluyeron investigaciones clasicas
publicadas con anterioridad cuando constituyeron aportes fundamentales para el desarrollo
tedrico de la neurocriminologia, la psicopatologia y la perfilacion criminal. Los principales
términos de busqueda fueron: neurocriminology, criminal behavior, psychopathy,
psychopathological traits, criminal profiling, neurochemical dysregulation, serotonin, dopamine,
monoamine oxidase, aggression, violent crime, executive functions, conducta delictiva,
perfilaciéon criminal, desregulacién neuroquimica, psicopatia y rasgos psicopatologicos,
combinados mediante los operadores booleanos AND y OR.

Estas estrategias permitieron recuperar investigaciones relacionadas con los mecanismos
neurobioldgicos implicados en la conducta criminal, los factores psicolégicos asociados y las
aplicaciones de la neurocriminologia en la perfilacidon criminal multidisciplinaria.

Criterios de inclusién y exclusion
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Fueron incorporados articulos originales, revisiones sistemdticas, metaanalisis, revisiones
narrativas y documentos metodoldgicos de referencia publicados en revistas cientificas
arbitradas e indexadas; investigaciones disponibles en texto completo en espafiol o inglés; y
publicaciones relacionadas con las desregulaciones neuroquimicas, los rasgos psicopatolégicos y
la conducta delictiva.

Se excluyeron tesis de grado, literatura gris, editoriales, cartas al editor, capitulos de libro sin
revision por pares y estudios cuya calidad metodolégica no permitia responder adecuadamente
al objetivo de la investigacion.

Proceso de seleccion de estudios

El proceso de seleccién comprendid las etapas de identificacidn, cribado, evaluacién de
elegibilidad e inclusidon documental. Tras aplicar los criterios establecidos, se incorporaron 35
publicaciones cientificas seleccionadas por su calidad metodoldgica, pertinencia tematica y
relevancia para responder al objetivo de la investigacién. El corpus documental estuvo integrado
por articulos originales, revisiones sistemdaticas, metaanalisis, revisiones narrativas y documentos
metodoldgicos de referencia.

)
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(n=312)

PubMed (n = 98) Registros eliminados antes del cribado:
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Figura 1. Diagrama del procedimiento de seleccion de los estudios incluidos en la revisién narrativa integradora.
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Fuente: Elaboracion propia con base en la estrategia metodoldgica aplicada.
Extraccidn y analisis de la informacion

La informacidn recopilada se estructuré mediante una matriz estandarizada de extracciéon de
datos disefiada por los autores, en la que se registraron las siguientes variables: autor, afio de
publicacidn, pais de procedencia, objetivo del estudio, disefio metodoldgico, poblacidn analizada,
principales hallazgos y aportes relacionados con las desregulaciones neuroquimicas, los rasgos
psicopatolégicos y las conductas delictivas.

La matriz permitid sistematizar la informacion y facilitar el analisis comparativo entre las
publicaciones incluidas.

Posteriormente se realizé un analisis tematico comparativo mediante un proceso de codificacién
y agrupacién de la informacion en cuatro categorias analiticas previamente definidas:

1.  Desregulaciones neuroquimicas asociadas a la conducta delictiva.
2. Rasgos psicopatoldgicos vinculados a la conducta delictiva
3. Interaccion entre factores neurobiolégicos y psicoldgicos.

4. Aportes de la evidencia cientifica a la perfilacion criminal multidisciplinaria.
El analisis temadtico permitié identificar convergencias y divergencias entre las
investigaciones incluidas, asi como reconocer los principales vacios existentes en la
literatura sobre neurocriminologia y conducta delictiva. La integracion de evidencia
procedente de diferentes disciplinas facilitd la construcciéon de una sintesis critica que
permitid relacionar los hallazgos neurobioldgicos con los rasgos psicopatolégicos y su
aplicacidn en la perfilacidn criminal multidisciplinaria. Asimismo, este procedimiento hizo
posible identificar tendencias comunes, limitaciones metodoldgicas y oportunidades para
futuras investigaciones orientadas a fortalecer la evaluacion del riesgo y la practica forense
sustentada en evidencia cientifica (31-35).

Consideraciones éticas

De acuerdo con la normativa vigente para investigaciones documentales basdndose
exclusivamente en fuentes bibliograficas disponible publicamente, no fue necesaria la
aprobacion por parte del comité de ética, debido a que no contemplé la participacidon de seres
humanos ni requirié el manejo de informacidn personal identificable. No obstante, durante todo
el proceso investigativo se respetaron los principios de integridad cientifica, honestidad
académica, transparencia y adecuada citacién de las fuentes consultadas, garantizando el
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cumplimiento de las normas éticas aplicables a la elaboraciéon y publicacién de investigaciones
cientificas (31-35).

Tabla 1. Bases de datos y estrategia de busqueda empleada en la revision narrativa.

Base de datos Periodo Idioma Tipo de documentos
PubMed 2015-2025 Inglés Articulos  originales, revisiones sistematicas vy
metaanalisis
Scopus 2015-2025 Inglés Articulos cientificos revisados por pares
Web of Science 2015-2025 Inglés Articulos cientificos indexados
PsycINFO 2015-2025 Inglés Psicologia, psiquiatria y neurociencias
ScienceDirect 2015-2025 Inglés Neurociencias, criminologia y ciencias forenses
SciELO 2015-2025 Espafiol y Articulos cientificos regionales
portugués

Fuente: Elaboracién propia con base en los estudios incluidos en la revision.

RESULTADOS

La estrategia de busqueda bibliografica permitié identificar un conjunto de investigaciones
relacionadas con la neurocriminologia, las desregulaciones neuroquimicas, los rasgos
psicopatoldgicos y la perfilacién criminal. Luego del proceso de evaluacién basados en los
criterios de inclusion y exclusidon establecidos, se seleccionaron 35 estudios cientificos que
constituyeron la base del andlisis. La evidencia recuperada mostré una predominancia de
investigaciones desarrolladas en Europa y Norteamérica, asi como un incremento sostenido de
publicaciones durante la ultima década, lo que refleja el creciente interés cientifico por
comprender la conducta delictiva desde un enfoque interdisciplinario.

Tabla 2. Caracteristicas generales de los estudios incluidos.

Caracteristica Resultado
Estudios incluidos 35
Bases de datos consultadas PubMed, Scopus, Web of Science, PsycINFO, ScienceDirect y SciELO
Periodo de publicacion 1993-2025 (con prioridad 2015-2025)
Idiomas Inglés, espaiol y portugués
Disefios metodoldgicos Articulos originales, revisiones sistematicas, metaanalisis y revisiones narrativas
Principales dreas tematicas Neurocriminologia, neuroquimica, psicopatia, perfilacidn criminal
Regiones predominantes Europa y Norteamérica

Fuente: Elaboracion propia con base en los estudios incluidos en la revision.
Caracterizacion general de la evidencia cientifica

La revisidn narrativa permitié identificar evidencia cientifica consistente sobre la relacién entre
las desregulaciones neuroquimicas, los rasgos psicopatolégicos y las conductas delictivas,
integrando investigaciones provenientes de la neurociencia, |la psiquiatria, la psicologia clinica, la
criminologia y las ciencias forenses. Los estudios incluidos muestran una evolucién progresiva de
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los modelos explicativos de la conducta delictiva, pasando de enfoques centrados
exclusivamente en variables sociales hacia modelos multidisciplinarios que incorporan
mecanismos bioldgicos, cognitivos y ambientales como componentes complementarios del
fendmeno delictivo (1-6,11).

La literatura revisada coincide en que la conducta delictiva no puede atribuirse a un unico factor
causal, sino que responde a la interaccion entre vulnerabilidades neurobiolégicas, caracteristicas
psicolégicas y condiciones ambientales. Esta perspectiva es compartida por investigaciones
experimentales, revisiones sistematicas y metaanalisis desarrollados durante las ultimas dos
décadas, los cuales respaldan un enfoque integrador para la comprensidon del comportamiento
antisocial (5,6,11,17).

Tabla 3. Caracteristicas generales de los estudios incluidos.

Caracteristica Descripcion
Tipo de investigacion Revision narrativa integradora
Periodo de publicacion 2015-2025
Idiomas Espaiiol e inglés
Bases de datos consultadas PubMed, Scopus, Web of Science, PsycINFO, ScienceDirect y SciELO
Principales areas de estudio Neurociencia, Criminologia, Psicologia Clinica, Psiquiatria, Ciencias Forenses
Variables analizadas cDrtia;:iengaLIJIaciones neuroquimicas, rasgos psicopatoldgicos, conducta delictiva y perfilacién

Fuente: Elaboracion propia a partir de los andlisis de los estudios incorporados en la revision.
Desregulaciones neuroquimicas asociadas con la conducta delictiva

Los estudios revisados identifican a la serotonina, la dopamina y la enzima monoamino oxidasa
(MAOA) como los principales sistemas neuroquimicos relacionados con la regulacion del
comportamiento agresivo y antisocial. La evidencia demuestra que alteraciones en estos
sistemas afectan procesos de inhibicidon conductual, regulacién emocional, procesamiento de
recompensas y control de impulsos, incrementando la susceptibilidad hacia conductas violentas
cuando coexisten factores ambientales adversos (4—10).

Diversas investigaciones también evidencian que la disminucion de la actividad serotoninérgica
se relaciona con mayores niveles de impulsividad y agresividad reactiva, mientras que las
alteraciones dopaminérgicas modifican los mecanismos de recompensa y busqueda de
sensaciones. En el caso de la MAQA, la evidencia indica que determinadas variantes genéticas
aumentan la vulnerabilidad a la agresidn Unicamente cuando interactlan con antecedentes de
maltrato infantil, violencia familiar o exposicién prolongada a contextos de riesgo social (4-9).

La evidencia revisada indica, en conjunto, que las alteraciones neuroquimicas son factores de
susceptibilidad cuya influencia se encuentra sujeta a la interaccidén con variables psicoldgicas y
ambientales.
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Rasgos psicopatoldgicos asociados con la conducta delictiva

La literatura analizada sefiala que los factores psicoldgicos asociados al comportamiento delictivo
son principalmente la impulsividad, la agresividad, la psicopatia, la baja empatia, los rasgos de
insensibilidad emocional y el desenganche moral (12—-23).

Los estudios demuestran que la impulsividad es uno de los predictores mas consistentes de la
violencia reactiva, mientras que la psicopatia se asocia con comportamientos instrumentales
marcados por la manipulacién interpersonal, la ausencia de remordimiento y una limitada
respuesta emocional, de igual forma, la insensibilidad emocional estd asociada a menor empatia
hacia las victimas y a mayor probabilidad de reincidencia criminal (12-21).

Otro hallazgo relevante es el rol del desenganche moral, definido como un conjunto de
mecanismos cognitivos que permiten justificar conductas perjudiciales sin sentir culpa o
responsabilidad moral, los datos disponibles sugieren que este proceso favorece la continuidad
del comportamiento antisocial y resulta relevante para comprender la continuidad de algunas
trayectorias delictivas (22,23); los estudios coinciden en que la presencia de rasgos
psicopatoldgicos aumenta el riesgo de conductas antisociales, aunque su expresion varia en
funcién del contexto individual y social.

Integracion de los factores neurobioldgicos con los psicolégicos.

Una de las coincidencias mas importantes que se encontraron en la literatura revisada es que las
variables neurobioldgicas y los rasgos psicopatoldgicos actian de manera interdependiente, los
cambios neuroquimicos alteran los procesos de regulacién emocional y control ejecutivo, y las
caracteristicas psicolégicas influyen en cdmo estas vulnerabilidades se manifiestan
conductualmente, los estudios revisados sefialan que personas con perfiles neurobioldgicos
similares pueden desarrollar trayectorias conductuales completamente distintas dependiendo
de factores protectores como el apoyo familiar, el nivel educativo, la intervencidn psicoldgica
temprana y el contexto social, por lo tanto, la evidencia cientifica avala modelos explicativos
multifactoriales que incorporan componentes bioldgicos, psicolégicos y ambientales para
entender la conducta criminal (1,5,11,18).

Contribuciones a la multidisciplinaria criminologia de perfil

Los resultados demuestran que la incorporacion de conocimientos provenientes de la
neurociencia ha fortalecido significativamente la criminologia moderna mientras que los
modelos tradicionales se centraban principalmente en la escena del crimen y el andlisis
conductual, los enfoques actuales integran variables neuropsicolégicas, psicopatoldgicas vy
criminoldgicas para entender de forma mas precisa los patrones de comportamiento, las
motivaciones criminales y el riesgo de reincidencia (24-26).

65 REVISTA POLITECNICA DE LA CIENCIA
publicaciones@politecnicadelaciencia.com
+593 98 320 4362



https://politecnicadelaciencia.com/

e https://politecnicadelaciencia.com/ Edicion Bianual:
- & Vol. 4 Num. 9, PP 56-71

POLITECNICA ISSN: 3091-2008 DOI:
https://doi.org/10.56519/0msyry42

De igual manera, la integracién de la neurociencia, la psicologia clinica y la criminologia permite
disefiar estrategias preventivas y programas de intervencién individualizados, y aporta
herramientas cientificas para mejorar la evaluacién pericial, la rehabilitacién y la reinserciéon
social de personas que presentan conductas delictivas; el analisis de la evidencia apoya la
incorporacion de variables neurobioldgicas y psicolégicas como complemento del andlisis
criminoldgico tradicional.

Tabla 4. Principales hallazgos identificados en la revision.

Categoria Principales hallazgos Implicaciones criminoldgicas

Alteraciones en serotonina, dopamina y MAOA
incrementan la vulnerabilidad a conductas
impulsivas y agresivas.

Impulsividad, psicopatia, baja empatia 'y

Rasgos psicopatoldgicos desenganche moral se asocian con diferentes
formas de conducta delictiva.

La conducta delictiva resulta de la relacion
dindmica entre factores bioldgicos, psicolégicos y

Mejor comprensidn de factores
bioldgicos de riesgo.

Desregulaciones
neuroquimicas

Fortalecimiento de la evaluacién
psicologica forense.

Integracion neurobioldgica- Desarrollo de modelos explicativos

sicoldgica . multidisciplinarios.
P J ambientales. P
La incorporacidn de variables neurocientificas L, . L
S . N . Optimizacidn de la investigacion
Perfilacién criminal mejora la caracterizacién del comportamiento . -, .
delictivo criminal y de la evaluacion del riesgo.

Fuente: Elaboracion propia con base en los estudios incluidos en la revision.

La integracién de los hallazgos presentados en la Tabla 4 pone de manifiesto que la conducta
delictiva no puede explicarse mediante un unico factor bioldgico, psicoldgico o social. Por el
contrario, la evidencia revisada demuestra que las desregulaciones neuroquimicas influyen sobre
procesos como el control inhibitorio, la regulacion emocional y la toma de decisiones, mientras
gue los rasgos psicopatolégicos condicionan la forma en que estas vulnerabilidades se expresan
en el comportamiento. La interaccidn entre ambos componentes permite comprender con
mayor precision las diferencias individuales observadas en la conducta criminal y respalda la
utilizacion de modelos multidisciplinarios para la evaluacion del riesgo y la perfilacidén criminal.
Desde una perspectiva aplicada, estos hallazgos favorecen el desarrollo de estrategias
preventivas, programas de intervencién individualizados y herramientas de apoyo para la
investigacion criminal sustentadas en evidencia cientifica (24-26).

DISCUSION

La presente revisidn narrativa integradora confirma que la conducta delictiva es un fenémeno
multifactorial que requiere para ser comprendida la integracion de factores neurobioldgicos,
psicolégicos, sociales y ambientales, los resultados de la evidencia analizada muestran que las
desregulaciones neuroquimicas y los rasgos psicopatoldgicos no actian de forma independiente,
sino que interactuan dindmicamente con las experiencias de vida y las condiciones contextuales,
configurando diferentes niveles de vulnerabilidad frente a la conducta antisocial; estos hallazgos
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respaldan los postulados actuales de la neurocriminologia, que proponen superar las
explicaciones unidimensionales del delito mediante modelos biopsicosociales que sean capaces
de explicar la complejidad del comportamiento humano (1-5).

Una de las principales aportaciones de esta revisidn es la evidencia de que las desregulaciones
neuroquimicas no intervienen de manera aislada, sino que se relacionan con determinados
rasgos psicopatoldgicos modulando la conducta delictiva; en concreto, la reducciéon de la
actividad serotoninérgica se ha relacionado con alteraciones en el control inhibitorio y Ila
regulacién emocional, facilitando reacciones impulsivas ante situaciones de frustracién o
amenaza, cuando esta vulnerabilidad neurobiolégica se da junto con rasgos tales como la baja
empatia, la impulsividad o el desenganche moral, es mayor la probabilidad de que el individuo
justifique cognitivamente conductas agresivas o violentas y disminuya su percepcién de
responsabilidad sobre las consecuencias de sus actos, las alteraciones en los circuitos
dopaminérgicos relacionados con el procesamiento de recompensas, por su parte, pueden
propiciar la busqueda de gratificaciones inmediatas y la adopciéon de conductas de riesgo,
especialmente en personas con dificultades para la autorregulacién emocional; estos hallazgos
apoyan el modelo biopsicosocial de la neurocriminologia, segun el cual la conducta delictiva se
genera de la interaccién entre vulnerabilidades neurobiolégicas, factores psicoldgicos vy
contextos del entorno, rechazando interpretaciones deterministas del comportamiento criminal
(6-19).

Desde la perspectiva psicoldgica, los resultados de este analisis sugieren que la psicopatia, la
impulsividad, la poca empatia y el desenganche moral no deben verse como rasgos aislados, sino
como dimensiones que pueden incrementar el efecto de algunas vulnerabilidades
neurobioldgicas; en este sentido, los individuos con alteraciones en los mecanismos de
autorregulacidon emocional podrian presentar diferentes trayectorias conductuales dependiendo
de la presencia de factores protectores o de riesgo, tales como el apoyo familiar, la exposicién
temprana a la violencia o el consumo de sustancias psicoactivas, esta interaccién ayuda a explicar
por qué sujetos con caracteristicas neurobioldgicas semejantes no necesariamente desarrollan
conductas delictivas, lo que refuerza la necesidad de realizar evaluaciones clinicas y forenses
individualizadas antes de estimar el riesgo de violencia o reincidencia (11-24).

La introduccion de conocimientos neurocientificos a la perfilacidn criminal constituye uno de los
cambios conceptuales mas importantes observados en las Ultimas décadas, mientras que los
modelos tradicionales se enfocaban en analizar la conducta observable y la evidencia fisica, las
aproximaciones actuales tienen en cuenta variables neuropsicoldgicas y psicopatolédgicas que
permiten comprender mejor los mecanismos que explican la conducta criminal, esta integracién
permite construir perfiles criminolégicos mas completos, orientar la evaluacién de riesgo de
reincidencia y contribuir al disefio de programas de intervencion individualizados; sin embargo,
la informacion neurocientifica ha de entenderse como una herramienta complementaria al
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analisis criminoldgico y nunca como un sustituto de la valoracion integral realizada por los
profesionales del ambito forense y judicial (20-29).

Los resultados obtenidos tienen implicaciones importantes para la criminologia, las ciencias
forenses y la formulacién de politicas publicas, conocer cédmo interactian los factores
neurobioldgicos, psicoldgicos y ambientales puede ayudar a crear programas de prevencion para
grupos de personas en riesgo, y a disefiar intervenciones terapéuticas a medida de cada persona,
con el fin de reducir la reincidencia y facilitar procesos eficaces de reinsercidén social, de igual
manera, la incorporacién de la neurociencia, la psicologia clinica y la criminologia refuerza los
modelos actuales de valoracién del riesgo y aporta instrumentos con base cientifica para
respaldar la investigacién criminal y la toma de decisiones dentro del sistema de justicia (20-29).

Del mismo modo, resulta especialmente cautelosa la aplicacion de modelos neurocriminolégicos
desarrollados en Europa y Norteamérica cuando se trasladan a contextos latinoamericanos, las
disparidades entre los sistemas judiciales, las condiciones en las carceles, la accesibilidad a los
servicios de salud mental y las desigualdades socioecondmicas pueden influir en como se
relacionan los factores neurobioldgicos y psicosociales que estan vinculados con los
comportamientos delictivos, por lo tanto, la extrapolacién directa de estos modelos podria
restringir su validez externa y dar lugar a interpretaciones que no reflejen de forma adecuada la
realidad criminoldgica regional, esto pone de manifiesto la necesidad de realizar investigaciones
en poblaciones latinoamericanas que permitan validar y adaptar estos modelos a las
particularidades culturales, sociales y juridicas de cada pais (20-35).

Una de las fortalezas de esta revisidn fue la integracién de evidencia cientifica procedente de
diversas disciplinas, lo que facilitd la construccién de una visién amplia e interdisciplinaria sobre
la conducta delictiva, la combinacién entre investigaciones recientes y estudios considerados
referentes en neurocriminologia permitié una interpretaciéon contextualizada del estado actual
del conocimiento. Sin embargo, el estudio presenta algunas limitaciones; debido a que
corresponde a una revision narrativa integradora, los trabajos incluidos presentan
heterogeneidad metodoldgica entre disefio, poblacién e instrumentos de evaluacion, lo que
dificulta la comparacion directa entre los estudios, ademas, gran parte de la evidencia proviene
de Europa y Norteamérica, siendo aun escasa la produccidon cientifica latinoamericana al
respecto. Por ultimo, no puede excluirse la existencia de sesgo de publicacion, ya que los estudios
con resultados estadisticamente significativos tienen mas probabilidad de ser publicados que los
gue presentan resultados negativos o inconclusos (30-35).

En conjunto, la evidencia analizada respalda la consolidacion de modelos interdisciplinarios para
el estudio del comportamiento criminal, aunque también expresa la necesidad de fortalecer la
investigacion traslacional que permita convertir los hallazgos neurocientificos en herramientas
utiles para la evaluacion criminoldgica y la formulacidon de politicas publicas, la unién de la
neurociencia, la psicologia, la criminologia y las ciencias forenses abre |la puerta a la elaboracion
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de modelos de perfilacién criminal mds precisos y contextualizados, siempre y cuando su
aplicacidon se base en una evidencia cientifica sdlida y en una valoracién integral del individuo y
de su entorno (1-35).

CONCLUSIONES

La presente revisidn narrativa integradora permitié constatar que el comportamiento delictual
es un fendmeno que requiere, para su comprension, de un enfoque multidisciplinario que
articule conocimientos provenientes de la neurociencia, la psicologia clinica, la psiquiatria, la
criminologia y las ciencias forenses, el analisis realizado demostré que las desregulaciones
neuroquimicas, especialmente aquellas relacionadas con los sistemas serotoninérgico vy
dopaminérgico y con la enzima monoamino oxidasa (MAOA), participan en procesos
relacionados con la gestién emocional, la capacidad de inhibicion conductual y la toma de
decisiones; no obstante, estos factores no deben ser leidos como causas determinantes del
comportamiento delictivo, sino como factores de vulnerabilidad cuya manifestacion depende de
la relacidn directa de las condiciones psicoldgicas, familiares, sociales y ambientales.

La revision, asimismo, permitié identificar que rasgos psicopatolégicos tales como la
impulsividad, la psicopatia, la baja empatia y el desenganche moral son elementos relevantes
para comprender la conducta antisocial y delictiva, la incorporacidon de estos factores a la
evidencia neurobioldgica potencia los modelos actuales de perfilacién criminal multidisciplinaria,
posibilitando una evaluacién mas completa del riesgo, una mayor comprensién de las
motivaciones criminalesy el disefio de estrategias de prevencion, terapia y rehabilitacidon basadas
en la evidencia cientifica.

Por ultimo, el estudio ofrece una actualizacién sintética del conocimiento existente acerca de la
interaccion entre las desregulaciones neuroquimicas, los rasgos psicopatoldgicos y las conductas
delictivas, evidenciando la necesidad de reforzar la investigacion interdisciplinaria,
especialmente en América Latina; se sugiere la realizacidn de estudios longitudinales, revisiones
sistematicas y metaanalisis que incluyan a poblaciones latinoamericanas y que tengan en cuenta
las particularidades culturales, sociales y juridicas de la region, con el objetivo de generar
evidencia que contribuya al

perfeccionamiento de la investigacion criminoldgica, la préactica forense y la creacién de
normativas publicas direccionadas a la prevencion del delito y la rehabilitacion social.
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cientifica, respetando los principios de integridad académica, transparencia y ética en la
investigacion y publicacion cientifica.
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